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Giulia Oliosi
@ Localita Ariano, 34/1, 37067, Valeggio sul Mincio, Verona (VR)

B 3473527271 B 3480319498

4 giuliaoliosi.psy@gmail.com PEC: giulia.oliosi@pecpsyveneto.it
CF: LSOGLI92H62G489Q P.IVA: 04624340230

Data e luogo di nascita: 22/06/1992, Peschiera del Garda (VR)

Psicologa
Iscrizione all’Albo degli Psicologi Regione Veneto sezione A, Numero 10686

Laurea magistrale in Psicologia Clinica — UNIVERSITA DEGLI STUDI DI PADOVA

Psicologa Libero Professionista
Attivita di consulenza e sostegno psicologico:
e  Studio privato (Monzambano e Valeggio sul Mincio)
e Centro Indipendenze: presa in carico individuale e sostegno alle genitorialita in situazioni che
coinvolgono dipendenza da sostanze e non (Verona)

Psicologa scolastica
e Progetti di educazione all’affettivita e alla sessualita
e lstituto Comprensivo Statale “Don Lorenzo Milani” di Sommacampagna, Verona (2018 — oggi)
e lstituto Comprensivo di Volta Mantovana, Mantova (2021)
e lstituto Statale Istruzione Superiore Gonzaga di Castiglione D/S (MN)
Collaborazione con il Consultorio Familiare di Castiglione delle Stiviere (2021 - 2022)
e  (Gruppo Scout di Valeggio sul Mincio)
e Sportello di ascolto psicologico
e lstituto Istruzione Superiore E. Bolisani di Villafranca di Verona e Isola della Scala, Verona (2020 - 2022)
e lIstituto comprensivo di Guidizzolo, sede di Guidizzolo e Cavriana (2021 - oggi)

Psicologa Tirocinante Scuola di Specializzazione
e  Consultorio Familiare di Castiglione delle Stiviere, Mantova (2020 — oggi)
¢ Villa Santa Chiara — Quinto di Valpantena, Verona (2019)

Psicologa corsi di formazione
e  Corso di comunicazione, Comune di Sommacampagna, Verona (2018 - oggi)
e  Corso di stimolazione cognitiva per anziani “Fitness della Mente” in collaborazione con Omnia Impresa
Sociale, Comune di Valeggio sul Mincio, Verona (2019)

Psicologa progettazione analisi dei bisogni ragazzi 11-19 anni
Comune di Monzambano, Mantova

Psicologa ausiliaria di CTU

Attivita di collaborazione come ausiliaria della dott.ssa Alessandra Poletti, Consulente Tecnico d’'Ufficio (CTU) del
Tribunale di Brescia, nelle operazioni peritali in ambito civile.

Desenzano del Garda via Parrocchiale n. 64 D/G

Referente progetti Bando Alle Ciance (BAC)
Progettazione e realizzazione di progetti rivolti a tematiche sociali e giovanili, realizzati con fondi provinciali e con
il sostegno di molte realta locali.
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2019 Insegnante
e  Sostegno nella scuola primaria di Caselle di Sommacampagna, Verona (2019)
e  Sostegno nella scuola dellinfanzia dell'lC di Peschiera del Garda, Verona (2018)

2019 Operatrice socio assistenziale educativa
Cooperativa “Un Mondo Di Gioia”, Monselice — Padova
CAS di Valeggio sul Mincio, Verona

2017 Co-traduzione in italiano del volume “ disturbi psichiatrici dei genitori. Genitori problematici

e le loro famiglie”
Edizione italiana a cura di Giovanni de Girolamo e Carla Morganti
Giovanni Fioriti Editore srl (2019)

2013 -2017 Tirocinante Psicologa pre e post lauream
e \Villa Santa Chiara — Quinto di Valpantena, Verona
e Centro S. Giovanni di Dio - IRCCS Fatebenefratelli, Brescia
e  Universita degli studi di Padova
e  Fondazione Historie Onlus, Valeggio sul Mincio, Verona

2010 - In corso Tutor scolastico
Sostegno e affiancamento di bambini della scuola primaria e ragazzi della scuola secondaria di | e Il grado, anche
con DSA
ISTRUZIONE E |
FORMAZIONE
2018 - In corso Scuola di Specializzazione in Psicoterapia “Mara Selvini Palazzoli”

Orientamento sistemico familiare-individuale
Via Privata De Vitalis, 44 — Brescia

2018 Master di Alta Formazione in Dipendenze Patologiche
Spazio IRIS, Milano

2014-2016 Laurea Magistrale in Psicologia Clinica (110/110 e lode)
Universita degli Studi di Padova - Scuola di Psicologia
Tesi di laurea: “Connettivita funzionale di pazienti bipolari e adulti sani in una condizione di Resting state: uno
studio fMRI”

2011 - 2014 Laurea Triennale in Scienze Psicologiche dello Sviluppo e dellEducazione (110/110 e

lode)

Universita degli Studi di Padova - Scuola di Psicologia

Tesi di laurea: “Differenze di sviluppo in bambini di 6 e 10 anni d'eta. Un'analisi condotta con lo strumento
Developmental Profile 3”

2006 — 2011 Diploma di Scuola Media Superiore (100/100)
Liceo Statale ‘Enrico Medi’, indirizzo linguistico — Villafranca di Verona

Corsi<30h

2020 Corso Mindfulness per operatori sanitari
Irccs Fatebenefratelli Brescia

2020 Gestione dello stress — strategie di fronteggiamento nel quotidiano
Spazio Iris Milano

2020 Covid-19: quali strategie per le professioni sanitarie?
Spazio Iris Milano

2020 Lo psicologo scolastico: progettare tra aspettative e bisogni
Spazio Iris Milano

2018 Corso “Come lavorare nei Disturbi Specifici dell’ Apprendimento”
Liquid Plan srl, Societa di Consulenza e Formazione

2018 Corso “Disturbo da gioco d’azzardo: prevenzione, diagnosi e cura”

Liquid Plan srl, Societa di Consulenza e Formazione
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Lingua madre Italiano
Altre li COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE
SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
Inglese B2 B2 B1 B1 B2
Francese B1 B1 B1 B1 A2
Tedesco A2 A2 A1l A2 A2
COMPETENZE |
PERSONALI
Competenze Ottime competenze in ambito clinico e un buon livello di esperienza maturata sia nel settore privato
professionali che pubblico acquisite grazie alla presa in carico di situazioni individuali, di coppia e familiari che
coinvolgono varie tipologie di difficolta e problematiche (sintomatologia ansioso-depressiva,
difficolta alimentari, dipendenze,..).
Ottime competenze professionali nellambito psicologico ed educativo acquisite grazie
allesperienza di lavoro con I'eta evolutiva allinterno delle scuole con progetti di promozione del
benessere psicologico.
Ottime competenze nella gestione di gruppi multiculturali maturata grazie allesperienza di
operatrice socio-assistenziale-educativa in un CAS, che sta proseguendo con attivita di
volontariato, oltre che un percorso di insegnamento della lingua italiana a donne straniere
allinterno di un progetto provinciale.
Buone competenze professionali in ambito di ricerca che ho acquisito nel corso dei tirocini.
Competenze Ottime competenze comunicative acquisite durante gli studi e le esperienze lavorative.

comunicative

Competenze
organizzative e
gestionali

Competenza digitale

Patente di guida

Dati personali

( j@m Qi‘os\'

Ottime competenze sociali e relazionali con minori acquisite durante I'attuazione di progetti
scolastici.

Puntualita, flessibilita, rapidita ad apprendere e capacita di problem solving.

Ottime competenze organizzative e gestionali in relazione alla stesura di progetti e alla conduzione
di gruppi in ambito psicologico e clinico, acquisite durante la mia esperienza universitaria e
lavorativa. Ho esperienza nella progettazione di percorsi rivolti a bambini e ragazzi e sono stata
referente di un progetto sul mio territorio rivolto allinclusione e integrazione sociale tra diverse
realta multiculturali attraverso lo sport, che ha richiesto molte risorse organizzative per includere
differenti partner e coordinare l'intero team.

Buona padronanza degli strumenti della suite per ufficio (elaboratore di testi, foglio elettronico,
software di presentazione).

B, automunito

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all'articolo 13 del D.Lgs.
196/2003.



